PRINZIPIEN DER
ZUSAMMENARBEIT:

FREIER ZUGANG:

Das Angebot richtet sich an alle 6ffentlichen Schulen
und deren Mitglieder (Schulleitung/Gremien/Lehrer/
Mitarbeitende/Schiiler/Eltern) — ungeachtet der
Konfession oder Religionszugehdrigkeit.

UNABHANGIGKEIT/NEUTRALITAT:

Gesprache, Beratung und Unterstiitzung sind
l6sungsorientiert.

In Konflikten findet keine Parteinahme fiir eine der
Konfliktparteien statt.

FREIWILLIGKEILT:
Sie entscheiden, ob Sie von diesem Angebot
Gebrauch machen wollen.

VERTRAULICHKEIT/ SCHWEIGEPFLICHT:

Alle Informationen werden vertraulich behandelt.
Ich unterliege der Schweigepflicht.

ZU(SAMMEN) ARBEIT:

Der Krisenberater arbeitet der Schulleitung zu.
Die Schulleitung behalt natiirlich die Leitung,
Handlungsfiihrerschaft und Verantwortung.
Zwischen Schulleitung und Krisenberatung wird
ein Kontrakt geschlossen.

KOSTENFREIHEIT:
Die Angebote sind fiir Sie kostenfrei;
Auf Ausnahmen wird deutlich hingewiesen.

... IN KRISEN

ANSPRECHPARTNER: M .
| ‘\ERZBISTUMEKOLN

VORSORGE, FURSORGE, NACHSORGE

Chance ™t

Michael Loske

Koordinator fiir Schulische Krisenintervention
Fachberater fiir Psychotraumatologie (DIPT)

Abteilung Schulpastoral und Hochschulen
des Erzbistums Koln

Telefon: 0221 1642-3717
0173 70 170 60

Michael.Loske@erzbistum-koeln.de

Titelfoto: Fotolia Coloures-Pic

Fl .
WIR UNTERSTUTZEN SIE...
... IN KRISEN

http://www.erzbistum-koeln.de/kultur und bildung/

schulen/schulpastoral/schulische krisenintervention/

Unter ,Service/Downloads” finden Sie Arbeitshilfen,

Checklisten, Musterbriefe und andere Dokumente zum
schnellen Downloaden und Bearbeiten.

Alle terminierten Fortbildungsangebote, weitere Infor-
mationen und Anmeldung sind unter www.sementis.info
abrufbar.

(in der Regel bis sechs Tage vor Veranstaltungstermin)

Sie kénnen auch maRgeschneiderte Veranstaltungen fiir
und in Ihrer Schule anfragen.

Schulische Krisenintervention SKI
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FORTBILDUNGSANGEBOTE

UNSER ANGEBOTAN Diese und andere Themen kénnen - auch als inhouse-
O FFENTLICHE SCHULEN: Veranstaltungen - fiir eine oder mehrere Schulen vor Ort

stattfinden - Gemeinsam suchen wir nach maf3geschnei-
derten Angeboten fiir Ihre Schule(n):

VORSORGE: Anmeld.L.mg bitte tele]fm?lsch oder per Mall an Herrn Loske.
. . . . RegelmdifSig werden einige Themen regional angeboten -

* Unterstiitzung/Begleitung bei der strategischen siehe http.//www.erzbistum-koeln.de/kultur und_bildung/
Entwicklung und Fortschreibung des Krisen- schulen/schulpastoral/schulische _krisenintervention/veran-
managements der Schule staltungen/

* z.B. Hilfe beim Aufbau eines Krisenteams
und Hilfe bei der Verortung im Kollegium N STRATEGIEPLANUNG DES KRISENMANAGEMENTS

* Forthildungsangebote (siehe Innenseiten) DER SCHULE - EIN ANGEBOT AN DIE (ERWEITERTE)

 Beratung in Fragen zur ,Schulischen SCHULLEITUNG

Krisenintervention B GRUNDLAGEN DER SCHULISCHEN KRISEN-

* Hilfe bei der Vernetzung mit anderen Schulen INTERVENTION
und weiteren Hilfsangeboten AUFGABEN - PRINZIPIEN - ,WERKZEUGE” DER
KRISENINTERVENTION

FURSORGE = AKUTHILFE:
Unterstiitzung und Begleitung in akuten Krisen:
* Coaching von Schulleitung/Krisenteam

B SCHULE LEITEN IN DER KRISE - WORKSHOP FUR
SCHUL- UND KRISENTEAM-LEITUNGEN

* Gesprachsangebote fiir belastete Lehrer/Schiiler B LEITUNGSCOACHING SCHULISCHE KRISEN-

* Hilfe bei der Belastungseinschitzung INTERVENTION - FUR SCHULLEITUNGEN UND

 Vermittlung weiterer Unterstiitzung KRISENTEAMS

° Unterstl'.'ltzung und psychosoziale Begleitung der I STRATEGISCHER NOTFALL-KOFFER FUR SCHUL-
Einsatzkrdfte (z.B. LehrerInnen) LEITUNG UND KRISENTEAM - VORSTELLUNG UND

EXEMPLARISCHE ARBEIT MIT KRISENHILFEN
NACHSORGE:
Hilfe bei Reflexion und Nacharbeit der Krise
¢ Belastungseinschatzung und Vermittlung von

I\ DIE ARBEIT IM KRISENTEAM - AUFGABEN UND INS-
TRUMENTE DER KRISENBEWALTIGUNG IN DER SCHULE

Unterstiitzung I ,PLAN A” - ORGANISATORISCHE VORBEREITUNG
* Entlastende Gesprachsangebote fiir Einzelne AUF DIE KRISE - WELCHE VORBEREITUNG KANN DIE
SCHULE FUR DEN NOTFALL TREFFEN?
und Gruppen
* Unterstiitzung bei Elternabenden nach Krisen I FALLARBEIT - WORKSHOP-SEMINAR FUR SCHUL-
* Vermittlung von Unterstiitzung bei Trauerarbeit, LEITUNGEN UND KRISENTEAMER/INNEN

Gedenkfeiern/Andachten/Gottesdiensten
* Hilfe zur Riickkehr in die schulische ,Normalitat”

WIR UNTERSTUTZEN SIE ...

I MIT GEWALT-ANDROHUNGEN UMGEHEN -
WORKSHOP ZUM BEDROHUNGSMANAGEMENT

B su1zIp - ,,ICH KANN NICHT MEHR!“ - VON DER
NOT ZU GEHEN - SUIZIDALE GEDANKEN UND
DEREN VORBOTEN - BEI JUGENDLICHEN

B EINFUHRUNG IN DIE PSYCHOTRAUMATOLOGIE -
WAS MENSCHEN IN UND NACH BESONDERS
BELASTENDEN SITUATIONEN ERLEBEN KONNEN

I TRAUMATISIERTE KINDER IN DER KLASSE? -
HINTERGRUNDE UND ERFAHRUNGSAUSTAUSCH ZUM
THEMA , TRAUMAFOLGEN*

I MIT DEM FREMDEN UMGEHEN - (FLUCHTLINGS-) KINDER

IN DER KLASSE - BESONDERHEITEN UND CHANCEN

I ... UND WAS BRAUCHEN LEHRER/INNEN IN

KRISEN?” - WORKSHOP ZUM UMGANG MIT DER KLASSE

IN KRISEN

I8 ,GESUND BLEIBEN IN STRESS-SITUATIONEN -
WORKSHOP ZUR LEHRER-GESUNDHEIT

N SELBSTSCHUTZ UND SELBSTBEHAUPTUNG FUR
LEHRERINNEN UND LEHRER - EIN PRAXISWORKSHOP
(evtl. Honorarkosten)

II STERBEN, TOD UND TRAUER IN DER SCHULE -
EINE ANNAHERUNG

Il ,,WENN DER TOD AN DIE SCHULTUR KLOPFT - UND
VIELLEICHT AUCH MICH BERUHRT ...” -
EIN WORKSHOP FUR MITARBEITENDE IN SCHULE

I ERSTE HILFE FUR DIE SEELE” - WIE KONNEN WIR
AUF NOTFALLE IN DER SCHULE REAGIEREN?

I8, HOTSPOTS” - KRITISCHE BESTANDSAUFNAHME ZU
GEFAHRENPUNKTEN IN UND UM DIE SCHULE
(fiir Sicherheitsbeauftragte, Lehrer/innen,
0GS-Mitarbeiter/innen, Hausmeister)

[Y TRAINING FUR SEKRETARINNEN - UMGANG MIT
SCHULER/INNEN, ELTERN, MEDIEN
ZUARBEIT FUR DIE SCHULLEITUNG
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